
Volleyball. 

 

Volleyball für Kids (ab 10 Jahre) 

Für Mädchen und Jungen (Anfänger) 

Trainingszeiten:  
donnerstags, 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterinnen:  

Svetlana Sauschkin und  

Dorothee Marx   Tel.: 06721-991 470 
 

Volleyball für Kids (ab 12 Jahre) 

Für Mädchen und Jungen 

(Anfänger und Fortgeschrittene) 

Trainingszeiten:  
dienstags, 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterinnen:  

Svetlana Sauschkin und  

Dorothee Marx  Tel.: 06721-991 470 
 

Volleyball für Erwachsene 

Für Frauen und Männer (ab 17 Jahre) 

Spielklasse: Volleyball-Verband Rheinhessen  

Mix 1 (männlich und weiblich)  
 

Trainingszeiten:  
mittwochs, 20:15 Uhr bis 22:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Ansprechpartner:  

Boris Frigo    Tel.: 06721-490 758 

In den Sommermonaten (Juni bis August): 

Beachvolleyball in Ockenheim  
(mittwochs ab 19:00 Uhr am Beachfeld)  

 

Badminton  

sonntags, 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr, 

Rheinauenhalle 

Ansprechpartner:  

Yvonne Stauch  Tel.: 06721-1859815 

Udo Paul   Tel.: 06721-10712 
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Fußball.   

 

Training u. Spiele finden in Bingen-Kempten statt 
 

G-Junioren (Jahrgang 2002 und jünger) 

freitags von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr 

 Michael Pfurtscheller  Tel.: 06721-921515 

 Ulrich Schneider Tel.: 06721-799797 
 

F-Junioren (Jahrgang 2000/2001) 

dienstags 17:00-18:00 Uhr; donnerstags 17:00-18:30 Uhr 

F1 Rolf Thelen Tel.: 06721-498528 

 Dieter Birkholz  Tel.: 06721-14021  

dienstags 17:00-18:00 Uhr; freitags 17:30-18:30 Uhr 

F2 Michael Pfurtscheller  Tel.: 06721-921515 

 Björn Steffen Tel.: 06721-182004 

 

E-Junioren (Jahrgang 1998/1999) 

dienstags und donnerstags von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 

Di:  Robby u Sven Baumgärtner  Tel.: 0160-9346886 

Do Rigobert Theis Tel.: 0178-4641328 

dienstags und donnerstags von 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr 

E2 Jörg Wilbert  Tel.: 06721-14308

    Tel.: 0173-2975555 
 

D-Junioren (Jahrgang 1996/1997) 

dienstags 17:00-19:00 Uhr; donnerstags 17:00-18:30 Uhr 

Di:  Frank Adenau  Tel.: 06721-13724  

Do: Ralf Gründonner  Tel.: 06721-2315 
 

C-Junioren (Jahrgang 1994/1995) 

montags und mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

 Andreas Witzmann Tel.: 0151-53034263 
 

A (1990-1991) und B-Junioren (Jahrg. 1992/1993) 

montags und mittwochs von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

  Roland Schier  Tel.: 06721-10715 
 

Jugendleitung 

 Jürgen Domann Tel.: 06721-309988 

  Tel: 0151-18988888 

 Mail: fussball-kempten-gaulsheim@gmx.de 

Gymnastik / Fitness. 

 

Walking 
Für Frauen und Männer ohne Altersbegrenzung. 

montags von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
Start Sommerzeit: Spielplatz an den Rheinwiesen 

Start Winterzeit: Ende Brömserstraße, Gaulsheim 

Übungsleiterin:   

Walburga Reitemeyer  Tel.: 06721-154539 
 

Stepp-Aerobic 
Für Frauen und Männer ohne Altersbegrenzung. 

dienstags von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Rheinauenhalle 
Übungsleiter Marco Spath Tel.: 0177-1986822 
Vertreterin: Katharina Hollerung  Tel.: 06721-990 931 
 

Damen-Gymnastik 
Für Frauen ohne Altersbegrenzung. 

dienstags von 20:00 Uhr bis 22:00 Uhr 

Rheinauenhalle 

Übungsleiterin:  
Walburga Reitemeyer  Tel.: 06721-154 539 
 

Wirbelsäulengymnastik 
Für Frauen und Männer ohne Altersbegrenzung. 

mittwochs von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

Rheinauenhalle  

Übungsleiterin:   
Walburga Reitemeyer  Tel.: 06721-154 539 
 

Body-Styling (Bauch-Beine-Po) 
Für Frauen und Männer ohne Altersbegrenzung. 

mittwochs von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Rheinauenhalle 
Übungsleiter: Marco Spath Tel.: 0177-1986822 
Vertreterin: Katharina Hollerung  Tel.: 06721-990 931 
 

Body-fit  

Für Mütter mit Kindern. 
freitags von 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterin:   

Michaela Holling  Te 

l.: 06721-154 09 Turnen. 
 

Mutter(Eltern)-Kind-Turnen 
Für Mütter/Väter mit Kleinkindern. Kinder müssen laufen 

können und sollten nicht älter als drei Jahre sein. 

dienstags von 09:30 Uhr bis 10:30 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterin:  Michaela.Holling@web.de 
 

„Kletterknirpse“  

Für Mädchen und Jungen von 2 ½bis 3 ½ Jahren 
donnerstags v. 16.00 Uhr bis 17.00Uhr, Rheinauenhalle 
Übungsleiterin:  Michaela.Holling@web.de 
 

Kinderturnen  

Für Mädchen und Jungen von 3 bis 6 Jahren 

montags von 15:45 Uhr bis 16:45 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterin:  

Elisabeth Specht  Tel.: 06721-15045 

Gruppenhelferin: Johanna Hollerung 
 

Mädchenturnen 

Grundstufe (u.a. für Anfänger geeignet) 
Mädchen von 6 bis 10 Jahren. 

freitags von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterin:  
Sabrina Zwarg Tel.: 06721-909 767 
 

Leistungsstufe (Leistungs-/Wettkampfturnen) 
Mädchen ab 6 Jahre 

freitags von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsleiterin:  
Patricia Vohs  Tel.: 0160-98503549 
 

Jungenturnen / Spiel und Spaß für Jungen 
Gruppe1: Jungen von 6 bis 10 Jahren  

freitags von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Gruppe 2: Jungen ab 10 Jahren  

freitags von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Rheinauenhalle 

Übungsl.: Edwin Kaczmarski  Tel.: 06721-129302 

mailto:fussball-kempten-gaulsheim@gmx.de

